
Journée du 26 octobre 
Compte rendu 

La journée s’est déroulé dans la bonne humeur. D’abord imaginé pour aider les groupes de projets à 

surmonter les difficultés rencontrées, le programme a dû être adapté au nombre de personnes 

présentes (13 au total). 

Jeux collaboratifs 
En guise d’introduction, Benoît a commencé par proposer quelques 

jeux coopératifs, pour chauffer l’ambiance ; les manchots sur la 

banquise, les tapis volants, poser le bâton. Le groupe a participé 

avec plaisir et aurait volontiers continué s’il n’avait pas fallu passer 

à la suite du programme… à refaire donc. 

En plus de partager un moment d'amusement et de bonne humeur, 
le but de ces jeux était de montrer que la coopération n'est pas 
naturelle chez l'homme. Coopérer, c'est écouter ce que l'autre à 
dire, même si on pense déjà avoir une solution toute prête, c'est 
aussi accepter de ne pas être d'accord. Il faut parfois accepter d'aller 
plus lentement, mais pour finalement arriver plus loin que si on 
avait agi seul. C'est aussi découvrir gentiment les compétences des 
autres. 
  
Croire qu'il suffit de mettre des gens ensemble pour qu'ils 

collaborent est une erreur; il existe des outils et la coopération 

représente un apprentissage qu'il vaut vraiment la peine de faire 

avant de se lancer dans un projet. Apprendre à écouter, à se 

connaître, à comprendre les attentes de chacun, avant de fixer un 

objectif commun, que tous les membres acceptent. 

 

Echanges sur la transition 
Ten a ensuite proposé un « world café », par petit groupe, en 3 étapes et en mélangeant les groupes 

à chaque fois ; 

1. Dessiner individuellement, puis échanges autour des dessins, sur les questions suivantes : 

Vully Aujourd'hui nous rassemble autour des questions en lien avec un mode de vie plus 

durable et le soin du vivre ensemble. Qu'est-ce que je fais, dans mon quotidien comme 

actions qui me mettent en lien avec ces valeurs (projet, achats responsable, aménagement 

de l'emploi du temps, mobilité, etc.)? Le dessin peut aussi laisser entrevoir les domaines dans 

lequel on aimerait en faire plus... 

2. Echanger sur les questions suivantes : Qu'est-ce que j'ai déjà fait au sein de Vully 

Aujourd'hui? (Première participation? Participer à une des journées? Actif dans un projet? 

Intérêt pour un projet?) 

3. Synthétiser par écrit: Qu'est-ce que j'attends de Vully Aujourd'hui pour la suite? Qu'est-ce 

que je m'attends à donner, qu'est-ce que j'attends des autres groupes, qu'est-ce que 

j'attends du groupe de pilotage? Qu'est-ce que j'attends d'ailleurs? 

Nous avons ensuite fait un retour en plénum. 
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Il en est ressorti les idées suivantes : 

 Comment faire connaître l’association aux nouveaux arrivants et les inviter dans la 

Transition ? 

o Nous avons demandé l’adhésion à l’association des sociétés locales et pourront 

figurer sur la « feuille bleue » distribuée en tout ménage : il est primordial d’y faire 

paraître toutes les dates connues, d’ici le mois de juin. 

o Ten propose d’organiser une journée de présentation de Pumpipumpe dans les 

nouveaux quartiers. Les personnes intéressées à organiser cet évènement peuvent 

s’annoncer auprès du Groupe de Pilotage 

 Organiser des dimanches sans voiture ? 

 Comment agir au niveau politique ? 

o Le groupe de démocratie citoyenne souhaite organiser un débat avant les élections 

pour le conseil général afin de faire réfléchir les citoyens 

o Dans un deuxième temps, le groupe souhaiterait la mise sur pied d’une commission 

de la transition ou de l’écologie à la commune. 

 Dans les échanges, le manque de temps à consacrer à la transition revient souvent avec 

paradoxalement l’impression de ne pas pouvoir prendre du temps pour souffler. L’urgence 

d’agir face à l’effondrement est en contradiction avec l’envie de ralentir, de vivre plus 

sereinement, plus slow. Il est aussi urgent d’attendre, de prendre du recul, de ne rien faire 

parfois et de célébrer. Comment développer des synergies pour simplifier l’organisation et 

les célébrations ? 

 Dans le cadre des jardins partagés, il y a besoin de cartographier les jardins à disposition, les 

personnes intéressées à collaborer, les zones vertes à protéger 

o Dans le local de Vully Aujourd’hui (voir plus bas), nous afficherons une grande carte 

du Vully sur laquelle ce genre d’éléments pourront être épinglés. 

https://www.pumpipumpe.ch/sticker/
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Fresque des projets 
Nous débutons ensuite la réalisation d’une grande fresque sur laquelle chaque projet est invité à 

prendre place sous forme d’une graine à coller sur le panneau. Les projets en attentes sont à placer 

dans la bibliothèque de graines, les projets qui sont déjà à l’œuvre prennent place sur les branches 

d’arbres, les projets en cours de préparation font des racines sous terre avant d’éclore. 

Cette fresque en construction sera affichée dans notre local et évoluera au fil du temps et de la vie 

des projets. 
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Repas en commun 
Nous partageons une délicieuse soupe de courge, accompagnée de pain et de tresse (le tout fait par 

Cathy et Mathilde), ainsi que des fromages et dessers apportés par chacun. Avec bien sûr de petit 

verre de vin… du Vully. C’est l’occasion de discuter d’éducation, des projets en cours, d’agriculture 

biologique, de l’état de santé du Lac… 

Rénovation du local 
Un petit groupe s’est ensuite rendu à notre nouveau local, mis à disposition par la paroisse à côté de 

la Maison de Paroisse à Môtier. Au programme ; ponceuse, peinture, décapage. Ça commence à 

prendre forme.  

Ce local permettra d’afficher physiquement les informations de la Transition dans le Vully, de mettre 

à disposition de tous de la documentation sur la Transition, de fournir une petite zone d’échange 

d’objets… 

 


